VINKOVACKI PLIVACKI KLUB
SLAVKA JANKOVICA 7
32100VINKOVCI

Temeljem &lanka 22. Statuta Izvrsni odbor Vinkovackog plivackog kluba je na sjednici
odrzanoj dana 04. svibnja 2015. godine, donio

Pravilnik o ponasanju i stegovnoj odgovornosti

Clanak 1.

Vinkovagki plivacki klub (u daljnjem tekstu: Klub) Zeli omoguciti sigurnu, bezbriznu i
sretnu okolinu za plivage, trenere, roditelje i ostale suradnike, atmosferu u kojoj se svi
&lanovi Kluba po3tuju i gdje svatko daje svoj maksimum za dobrobit Kluba.

Clanak 2.

Od svih ¢lanova i suradnika Kluba oekuje se ponasanje u skladu sa slijedecim
odredbama:

1. postivati prava, dignitet i vrijednosti svih ¢lanova Kluba,

2. suzdrzavati se od aktivnosti koje bi se mogle smatrati zlostavljanjem,
diskriminacijom ili iskorigtavanjem bilo u fizickom, mentalnom, verbalnom ili
emocionalnom smislu,

3. suzdrzavati se od ponaanja koje bi moglo smetati drugima,

4. biti oprezan i paZljiv prema bolesnima i ozlijedenima,

5. biti odgovoran i prihvatiti posljedice svog ponasanja,

6. ponasati se profesionalno u ophodenju s drugima, kako u govoru tako i u
djelima.

Clanak 3.

Od aktivnih &lanova Kluba (natjecatelja) se ocekuje ponasanje u skladu sa
slijedecim odredbama:

1. ponadati se u skladu s pravilima FINA-e, LEN-a i HPS-a,

2. ponasati se u skladu s anti-dopinskim procedurama,

3. ne svadati se sa sucima i ostalim osobljem, ukoliko se ne slaze$ s njihovom
odlukom potrebno je upozoriti kapetana ekipe, trenera ili drugog predstavnika Kluba
za vrijeme ili nakon natjecanja,

4. suradivati s trenerom, te ostalim pliva¢ima iz Kluba,



5. biti otvoren i iskren prema treneru vezano uz bolesti i ozljede koje bi te mogle
sprijeciti u treniranju,

6. ponasati se u skladu sa zahtjevima trenera i prihvatiti njihove kritike,

7. suradivati s trenerima,

8. obavijestiti trenera ukoliko se mora propustiti neki trening ili natjecanje,

9. nagraditi plieskom dobre nastupe plivaca svojeg i drugih klubova,

10. ponasati se sportski i dostojanstveno kako u pobjedi tako i u porazu,

11. postivati prava, dignitet i vrijednosti svih natjecatelja bez diskriminacije po bilo
kojoj osnovi,

12. na svaki trening, natjecanije ili sastanak dolaziti na vrijeme,

13. biti uzor drugim plivac¢ima,

14. trenirati s jednakim naporom za sebe i za svoj Klub.

Clanak 4.

Od roditelja se ogekuje suradnja i ponasanje u skladu sa slijede¢im odredbama:
1. potaknuti dijete da se bavi sportom, ali ga ne prisiljavati,

2. pougiti dijete da se ponasa u skladu s pravilima i da postuje odluke trenera i
sudaca,

3. poutiti dijete da postuje suparnika,

4. nagraditi plieskom dobar nastup i zalaganje svog djeteta i ostalih natjecatelja,
5. pozitivno komentirati i motivirati dijete kako bi ga se potaknulo na daljnje
zalaganje,

6. usmjeriti se na djetetov trud i nastup, a ne na rezultat,

7. ne kritizirati i ismijavati djetetov nastup, nego ga uvijek pohvaliti i nastojati da se
uvijek osje¢a kao pobjednik,

8. poutiti dijete da je vaZnije dati sve od sebe nego pobijediti, tako da se nikad
ne osjeti porazenim radi rezultata ili svojih sposobnosti,

9. osigurati da dijete na trening i natjecanja dode na vrijeme i sa svom
potrebnom opremom,

10. ne kritizirati trenere i struéno osoblje ispred drugih ljudi,

11. obavijestiti trenera na vrijeme ukoliko ¢e dijete propusti trening ili natjecanje,
12. obavijestiti trenera o bilo kakvim fizickim ograni¢enjima ili bolestima,

13. postivati trenera, suce i ostalo osoblje koje daruju svoje slobodno vrijeme kako
bi vase dijete treniralo i natjecalo se,

14. pomagati trenerima, sucima i ostalima ukoliko zatraZe pomoc,

15. suzdrzavati se od “treniranja” svog djeteta ili ostalih plivaca tijekom treninga,
natjecanja i u drugim sliénim situacijama,

16. za svoje djete zahtjevati okolinu bez droga, cigareta i alkohola, a osobno se
suzdrzavati od upotrebe istih na svim sportskim dogadanjima.

Clanak 5.
Od struénog osoblja se o&ekuje suradnja i ponasanje u skladu sa slijede¢im
odrednicama:
1. postivati pravila FINA-e, LEN-a i HPS-a
2. promovirati anti-doping
3. ponasati se u sportskom duhu i to prenositi na svoje plivace
4. pomagati plivatima da daju sve od sebe, postivati njihov talent, njihov tjelesni



razvoj i cilieve pojedinog plivaéa,

5. biti realan u zahtjevima prema plivaéu: vremenu provedenom u bazenu,
mogucnosti i zalaganju svakog pojedinca

6. biti odgovoran za plivatke programe i razvoj svih aktivnih ¢lanova

7. izbjegavati favoriziranje pojedinih plivaca, jer svi zasluzuju jednaku $ansu u
borbi za uspjeh

8. zavrsiti sve potrebne $kole, pratiti trendove, a posebno principe razvoja mladih
plivaca

9. pokazati postovanje i profesionalno se odnositi prema svima ukljucujudi i
suparnike, suce, trenere, ostalo osoblje, predstavnike medija, roditelje i gledatelje, a
posebno potaknutii plivage da i oni slijede takvo ponasanje

10. ne dozvoliti da predrasude i sukob interesa poremete objektivnost,

Clanak 6.
Od djelatnika i suradnika se oCekuje suradnja i ponasanje u skladu sa slijedeéim
odredbama:
1. pona$ati se u sportskom duhu i to prenositi na sve ¢lanove i suradnike Kluba
2. Cuvati privilegirane informacije
3. rijesiti nesuglasice u $to kradem vremenu i u sklady s procedurama
4. ne dozvoliti da predrasude i sukob interesa poremete objektivnost.

Clanak 7.
U slucaju povrede Pravilnika od strane plivaca, trener je duzan upozoriti ga, a
ukoliko se isto ili slino ponovi, trener je duzan obavijestiti Izvr$ni odbor, koji ¢e
odluciti o sankcijama.

Clanak 8.
U slu¢aju povrede Pravilnika od strane trenera, glavni demonstrator je duzan
upozoriti ga, a ukoliko se isto ili sli¢no ponovi, glavni demonstrator iznosi problem
lzvrSnom odboru, koji ée odlugiti o sankcijama.

Clanak 9.
U slu¢aju povrede Pravilnika od strane glavnog demonstratora, Izvréni odbor izravno
odlucuje o sankcijama.

Clanak 10.
U sluCaju povrede Pravilnika od strane roditelja, trener je duzan upozoriti ga,au
slucaju ponovne povrede, Izvrsni odbor ¢e odlutiti o sankcijama.

Clanak 11.
Cilj stegovnog kaznjavanja je da pomaze odgajanje natjecatelja, struéne sluzbe i
drugih €lanova kluba radi pravilnog razvitka i aktivnosti plivackog sporta.



Clanak 12.
Nepoznavanje Statuta, pravilnika, te ostalih propisa Kluba nikog ne opravdava.

Clanak 13.
Stegovna djela i kazne utvrdeni su ovim Pravilnikom.

Clanak 14.
Prilikom odmjeravanju kazne moraju biti uzete u obzir olak3avajuce i otezavajuce
okolnosti.
O olaksavajucim i otezavajuéim okolnostima odluku po slobodnoj ocjeni donosi
Izvréni odbor Kluba.

Clanak 15.
Maloljetnog plivaca zastupa zakonski zastupnik, odnosno skrbnik.

Clanak 16.
Ako izvrsitelj djela koji je kaZnjen u roku od jedne godine ne uéini novi prekrsaj,
smatrat ¢e se kao da nije bio kaznjen.

Clanak 17.
Kao stegovno djelo po ovom Pravilniku smatrat ée se naroéito:
1. pokusaj fizickog napada i fizicki napadi na natjecatelje, suce, plivacke radnike i
gledatelje
2. nesportsko ponasanje na natjecanjima, sastancima, putovanjima i ostaloj
aktivnosti
kojom se bavi plivatka organizacija
Pod nesportskim pona$anjem podrazumjeva se : psovanje, nepristojni
gestovi, prigovaranje i prkoSenje odlukama sudaca i odlukama rukovodstva
natjecanja,
izazivanje natjecatelja svoje i protivnicke ekipe, te gledatelja rije¢ima, pokretima i
gestama.
3. neopravdano nenastupanje na natjecanjima ili napustanje natjecanja od strane
pojedinca
4. nepravilno nastupanje natjecatelja ( na javnim priredbama prije nego $to je stekao
pravo nastupa, nastupanja za drugi klub bez odobrenja mati¢nog kluba),
5. nastupanje na natjecanjima ili vr$enje funkcija za vrijeme suspenzije ili kazne,
6. davanje laznih podataka o identitetu,
8. neredi na natjecanjima prouzrokovani ponasanjem ¢lanova kluba i zaposlenika
kluba,
9. sva ostala djela koja nisu ovdje posebno istaknuta a negativno se odrazavaju na
ugled pojedinaca ili Kluba i $tete plivaékom sportu.



Clanak 18.
Medu teza stegovna djela spadaju:
1. neposredno nesportsko ili nekulturno ponasanje plivackih radnika Kluba, ¢lanova i
roditelja bilo u vr&enju funkcija bilo u javnosti,
2. nedolazenje na vrijeme ili neopravdano izostajanje za vrSenja delegirane duZnosti,
kao i nesavjesno i nepazljivo vréenje iste,
3. nedolazenje na vrijeme ili neopravdano izostajanje za vrSenja duznosti iz
djelokruga rada,
4. utestalo neopravdano izostajanje s treninga,
5. neposredno ugrozavajuée i diskriminirajuc¢e ponasanje plivaca za vrijeme treninga
te na sportskim prostorima (bazen, garderoba...)
6. uzimanje ili konzumiranje nedozvoljenih stimulativnih sredstava (doping bilo koje
vrste) ili zakonom zabranjenih sredstava (droga i sl.),
7. sugeriranje i/ili nagovaranje na konzumiranje u sportu zabranjenih stimulativnih
sredstava ili zakonom zabranjenih sredstava,
8. nabava i distribucija nedozvoljenih stimulativnih sredstava ili zakonom zabranjenih
sredstava,
9. nedoli¢no ponasanje za sportasa $to moze rezultirati kao negativan primjer ostalim
¢lanovima kluba
10. primanje i trazenje mita,
11. vréenje bilo kakve funkcije u pliv. organizaciji za vrijeme trajanja suspenzije li
kazne,
12. sva ostala djela koja ovdje nisu posebno istaknuta, a negativno se odrazavaju na
ugled pojedinaca ili Kluba u plivatkom sportu.

Clanak 19.
Kazne za stegovna djela su:
1. Za &lanove kluba — natjecatelje :
a) Opomena
b) Zabrana nastupa na odredenom broju prijateljskih, prvenstvenih, kup ili
medunarodnih natjecanja,
c) Zabrana nastupa za odredeno vrijeme na svim ili samo pojedinim vrstama
natjecanja,
d) Opomena pred iskljuéenje iz ¢lanstva u Klubu
e) Isklju¢enje natjecatelja iz lanstva u Klubu
2. Za ¢lanove kluba : :
a) opomena
b) zabrana vr§enja funkcije na odredeno vrijeme
c) zabrana vrenja funkcija
d) Isklju¢enje iz €lanstva u Klubu
3. Za zaposlenike u kiubu
a) opomena
b) ukor
¢) nov¢ana kazna
d) zabrana predstavljanja Kluba na javnim nastupima za odredeno vrijeme
e) promjena poslova i zadataka unutar Kluba (premjestaj na drugo radno mjesto)
f) prijedlog o raskidu radnog odnosa.



Clanak 20.
Kazna zabrane nastupa na odredenom broju prijateliskih, prvenstvenih, kup ili
internacionalnih natjecanja za natjecatelje ne moze biti veéa od ukupno 8 nastupa.
Kazna zabrane nastupanja na odredeno vrijeme ne moze biti kra¢a od 15 dana niti
duza od 12 mjeseci.
Kazna zabrane vr$enja funkcije za odredeno vrijeme ne moZe biti manja od 3
mjeseca, niti duza od dvije godine.

Clanak 21.
Visinu novE€anih kazni utvrduje Izvr$ni odbor Kluba , a koja ne moze biti manja od
500,00 niti ve¢a od 5.000,00 kuna.

Clanak 22.
Pravomocne odluke o kaznama upisuju se u imenik kaznjenih kojeg vodi tajnik kluba
u evidenciji ¢lanstva.

Clanak 23.
Postupak po ovom Pravilniku vodi i kazne izri¢e Izvréni odbor Kluba, osim odluku o
iskljucenju iz €lanstva u klubu, koju donosi Skupstina kluba.

Clanak 24.
Protiv odluke donijete u prvom stupnju moze se u roku od 15 dana podnijeti Zalba
Skupstini Kluba.
Odluke Skupstine su konaéne.

Clanak 25.
Prijava protiv izvrSitelja stegovnog djela podnosi se Izvr§nom odboru.

Clanak 26.
Po primitku prijave Izvrani odbor odluguje o pokretanju postupka.

Clanak 27.
Stegovni postupak mora biti pokrenut u roku od 30 dana od dana primitka prijave.

Clanak 28.
Prikupljanje dokaznih i materijala potrebnih za donoSenje odluke vrsi u stegovnom
postupku Izvrdni odbor.

Clanak 29.
Svi Elanovi Kluba moraju biti upoznati s Pravilnikom ponasanja.
Pravilnik pona$anja ¢lanova Kluba isti¢e se na vidnom mjestu u prostorijama
Kluba, odnosno na internetskim stranicama Kluba.



Clanak 30.
Pravilnik stupa na snagu danom objave.

U Vinkovcima, dana 04.svibnja 2015.g.

IZVRSNI ODBOR )
predsjednik /




